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ler étage
1 chambre
2 espace commun

Rez-de-chaussée
1 séjour

2 cuisine/salle a
manger

3 bureau/coin T.V.
4 suite parentale
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euplée de grands chénes, hétres et acacias,

la parcelle boisée, achetée par Marguerite

en 2007, est partiellement constructible et en
léger surplomb. Quelques arbres sont abattus pour
dégager ce qui sera désormais une clairiere en forét.
La propriétaire, architecte d'intérieur, choisit son
maitre d'ceuvre a la lecture d'Architectures a vivre. La
maison de Jean-Baptiste Barache, auto-construite
en Seine-Maritime*, la seduit: son rapport avec les
artisans et sa pratique du chantier la rassurent. Une
etroite collaboration voit ainsi le jour: Jean-Baptiste
deéveloppe la structure du bati tandis que Marguerite
détaille aménagements et equipements, pour une
famille de trois enfants. Loin d'étre une source de
conflit, les difféerentes sensibilités se révelent vite
complémentaires et productrices. Le profil d'une
grange, comme on en trouve quelques-unes en
lisiere des foréts franciliennes, s'impose rapidement.
Mais celle-ci, a la différence d'autres batiments
vernaculaires, doit converser avec |'extérieur sans
étre ouverte a tous les vents.

La peau sur les os

Le choix d'une ossature bois composee d'une
succession de fermes et de tirants metalliques,
permet de dissocier I'enveloppe et la structure. Elle
constitue un squelette habillé par les baies vitrées
coulissantes en aluminium, De plus, le recours a
une facade sur mesures en aluminium permet

de réaliser d'importantes économies par rapport

au bois: son co(t est divisé de moitié. Source
d'aménagements peu conventionnels, la disposition
des poteaux aux dimensions inhabituelles (90cm de
large par 15d'épaisseur) ordonne I'emplacement des

Granges forestiéres Sur son flanc
est largement vitré, la maison
principale domine la plaine. Coté
ouest, elle apparait comme noyee
dans les arbres. Une annexe disposee
perpendiculairement en contrebas
abrite un atelier et une place de
stationnement.



Pignon sur bois Le pignon sud

est largement ouvert sur la forét
contrairement a celui oriente au nord.
Les eaux de pluie sont recueillies

au bas de la toiture par un cheneau
encastré et invisible. Les descentes
en zinc, a sections carrées, sont en

partie cachées par les volets.
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blocs techniques. Plan de cuisine, sanitaires, bureau,
cheminée, rangements et escalier sont logés entre
les piliers qui disparaissent alors totalement. Au
rez-de-chaussée, ces blocs paralléles aux facades
longitudinales forment une double peau en retrait:
la coursive ainsi créée joue le role de filtre entre

les piéces a vivre et les facades transparentes.
L'adoption systématique d'un seul principe
constructif, autour de volumes trés simples, permet
une économie de moyens et une absence d'artifices.
Leffet n'en est pas moins spectaculaire!

Toutes ailes déployées

Si certains architectes dessinent au prealable tous
les détails d'un projet sans jamais y revenir, d'autres
préférent rebondir et faire évoluer les dispositifs
au fur et a mesure. C'est ainsi qu'apparaissent une
terrasse et des volets a claire-voie en meléze, non
prévus a l'origine. Disposés perpendiculairement
aux vitrages, ces derniers dissimulent les chassis
meétalliques et jouent le role de brise-soleil. Tels
des ouies, ouvertes ou fermees, ils brouillent les
limites entre l'intérieur et 'extérieur en contribuant
au déploiement de la maison sur le site. Clos et
teint en noir, le bati ressemble a une grange aux
facades goudronnées, Heureux contraste avec la
terre cuite de la toiture, en tuiles plates artisanales
et irréguliéres. Fait de matériaux bruts et naturels,
le bati est destiné a se patiner avec le temps pour
mieux se fondre dans les tonalités environnantes.

Vivre au rythme de la forét

Les propriétaires vivent en osmose avec la forét

et ferment rarement les volets. Reveillés par les
premiers rayons du soleil, ils ne se lassent pas d'une
telle immersion. A I'étage, réservé aux enfants,
limpression est un peu différente. Le plateau
traversant est interrompu aux extremités par des
parois coulissantes en polycarbonate opalin, laissant
circuler la lumiére lorsqu’elles sont fermees. Celles-
ci séparent les chambres de I'espace de jeu central,
dans lequel se trouvent les éléments fonctionnels.
Lits et bureaux, rangements, buanderie, toilettes,

et méme la baignoire, completement ouverte sur la
piéce, sont localisés sous le rampant, a I'aplomb et
dans la continuité des piliers de structure. A terme,
Marguerite imaginera un dispositif pour préserver
l'intimité de ses futurs ados. En bref, un peu comme
son environnement, la maison est congue pour
évoluer! ff

La bibliothéque et la cheminée en vis-a-
vis forment deux blocs massifs d'aspect
maconne. Les cloisons latérales sont
interrompues par les acces et par des jours sur
lesquels se detachent des étageres étroites.

Canapé de Piero Lissoni pour Living Divani. "voir Architectures a vivre Best of n°3
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Portée colorée Le couloir,

crée par |'espace entre les
fenétres coulissantes et les
«barrettes» technigues, est
ponctué de huit teintes de rouge
(cote est) et de huit nuances de
bleus (cote ouest). Seules les tétes

de murs apparaissent en blanc.

Cuisine ouverte Plan de travail
en stratifié blanc brillant et
camaieu de bleus derriére les
etageres. Hotte Scholtés dans un
caisson en meédium. Table Joyn
des fréres Bouroullec et chaises
de Charles et Ray Eames (Vitra).
Suspensions de Poul Henningsen
(Louis Poulsen a la galerie Dansk).
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Coursive aménageée La chambre

et le séjour, situés aux extremites,

sont revétus de deux harmonies
de vert. Les impostes vitrees

au dessus des portes palieres
assurent une isolation acoustique

et phonique. Suspensions lkea.




FICHE TECHNIQUE

architectes arba - Jean-Baptiste Barache et
Sihem Lamine

architecte d'interieur Marguerite Bouvier
localisation Mére (Yvelines)

année de réalisation 2008

études 6 mois

travaux 8 mois

surface 200 m? SHON

colt des travaux 300740 euros TTC (hors
honoraires architecte)

detail financier en euros TTC

terrassement (dont chernin et
assainissement) 7059 / fondations (dés de
béton) 7047 [ charpente (dont planchers, murs,
ossature facade, et chevronnage) 68139 |

volets extérieurs 14460 [ toiture 27341 /
menuiseries extérieures 35535 [ cloisons
doublages 37081 / agencements (dont
meubles, portes et volets intérieurs) 10000 /
électricité 11921 / plomberie 7193 / chauffage
au sol et pompe a chaleur 24461 / chappe
béton 5016 [ béton ciré 10236 [ peintures et
finitions 12014 / annexe 22877

dispositifs energétiques pompe a chaleur
air-eau, planchers chauffants, isolation en laine
de roche, fenétres double vitrage 4/20/4 a lame
d'argon (consommations électriques estimées
a environs 1500euros par an, tous usages
confondus)

matériaux utilisés pin du Nord (charpente) /

DOSSIER
REPORTAGE

De l'ossature a la parure Posée sur des dés de
béton, 'ossature bois présente une succession
de larges jambages. Lisolation en laine de
roche est revétue d'un pare-pluie. Les volets
extérieurs en meléze sont teintés de noir et
peuvent se rabattre pour clore entierement la

maison.

meéléze (menuiseries extérieures hors
fenétres) / plaques fermacell (enveloppe
interne et agencement) / médium et stratifie
(meubles et plans) / chapes anhydrites de

40 mm d'épaisseur revétues de résine Janvic
(sol) / béton coloré Mercadier épaisseur 2mm
avec couches de protection solvante (enduit
douche) / terre cuite (tuiles plates Thibault) /
aluminium (fenétres coulissantes Profil system) /
chassis de toit isolants n"0 de Cast-PMR /
polycarbonate opalin (parois) / cables d'inox
(garde-corps) / appareillage électrique Jung /
sanitaires et poignées Leroy Merlin / cuisine et
électroménager lkea

Voir carnet d'adresses page 164

www.avivre.net « ARCHITECTURES A VIVRE




Nef L'etage réservé aux enfants est
une grande nef au bout de laquelle
sont disposées trois chambres
surmontées de mezzanines et
séparées de I'espace de jeu central
par des cloisons opalescentes. Les
nuances de rouges et de bleus font
echo a celles des couloirs du rez-
de-chaussée. La salle de bains qui
devait étre fermée est finalement,
mais provisoirement, ouverte.
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